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I. 

UI  velociter,  &  cum  aegrotantis  periculo  decurrunt  morbi ,  vulgo  acuti 
nuncupantur.  Huc  pariter  referuntur  ,  vehementiflimar  illae  febre? 
quae  totum  corpus  mifere  depafcuntur ,  &:  illae  quae ,  in  aliquam  corpo¬ 
ris  partem  fleviente  morbo,  nunc  pleuritidem, nunc  peripneumoniam , 
nunc  alios  inflammatorios  comitantur  affedtus.  Ciim  porro  tantam 
oeconomia  animali  labem  inferant ,  cum  immanibus  adeo  totam  fub- 
vertant  fanitatem  fymptomatibus ,  acrior  contra  infurgit  natura ,  Sc  obftantia  validius 
impellit  repagula.  Hinc  nunquam  alias  naturae  cum  morbo  ludta  vividior.  In  chronicis 
vero  natura  debilioribus  armis  inflrudta ,  materiae  morbificae  co&ioni  impar  evadit,  auc 
eam  tantummodo  lentis  attenuat  idtibus,  quam  in  acutis ,  viribus  in  unam  dimicatio¬ 
nem  collectis,  eodem  impetu  proterit. Si  in  acutis  quibufdam ,  ut  foporofis  aftedtibus, 
vivida  haec  non  deprehendas  naturae  conamina,  majus  inde  horum  merito  deduxeris  pe¬ 
riculum.  Sic,  notante  Hippocrate  ( a ),  apopledlici  intra feptem  dies  intereunt ,  nifi  fe-  (O  z-  D« 
bris  eos  prehenderit.  Cum  ergo  praecipuae  fint  in  fanandis  acutis  affedtibus  naturae  par- 
tes,  fatis  patet  quantum  in  viribus  confervandis ,  quantum  in  accurato  diaetae  regimine  vi. 
operae  fit  impendendum.  Sola  fcilicet  diaeta  plurimos  morbos ,  eofque  maximos  vinci 
poffe  feribit  Hippocrates.  Ne  te  igitur  Afclepiadis  error  decipiat,  qui  vires  aegrorum 
fame  fitique  convellendas  imperat  ,  infirmiora  vifcera  pleniori  cibo  poftea  obruens. 

Tenuem  femper  8c  humidum febricitanti  cuicumque,  at  ab  initio  pleniorem,  in  flatu 
&  exacerbationibus  tenuiffimum,  in  declinatione  fenfim  adaudtum  vidtum,  cum  Hip¬ 
pocrate  aegrotantibus  exhibendum  jube.  Dum  fcilicet  in  exfuperante  materia  morbifica 
debellanda  vires  occupantur  ,  de  cibo  detrahendum.  Quo  plus  virium ,  minus  morbi  fu- 
petefl ,  eo  plus  alendum ,  &  contra.  In  definienda  tamen  ciborum  quantitate , morbi  diu¬ 
turnitatis  ,  aegrorum  aetatis ,  temperiei ,  &  confuetudinis  habenda  ratio.  Si  vero  redtam 
ciborum  inquirenti  quantitatem  ,  tot  fint  obfervandae  cautiones,  momenti  fanc  multo 
majoris ,  artiori  que  digna  indagine  qualitas  in  iifdem  requifita.  Ad  cujus  notitiam  folus 
ille  perveniet,  qui  prius  in  hifce morbis  flatum  corporis,  humorum diathelim  fedulo 
perpenderit.  j 

UTP,. EDI  NEM  late  in  omnibus  morbis  acutis  dominari,  paululum  five eorum 
caufas ,  five  etiam  effe&us  perferutando ,  facile  detexeris.  Saepe  enim  putridum  miaf- 
ma,a  flagnanti  in  ventriculo  faburra  abforptum , omnem  fanguinis  maflam  infecit,  Sc 
fuoira  labe  per  omne  corpus  diffusa ,  totam  contaminavit  oeconomiam  animalem.  Inter¬ 
dum  per  aera  vagatur,  &:  afflatu  putrido  urbibus  faepe  regionibus  peftilenriales  fe¬ 
bres  ,  &  Qiiiue  putridorum  morborum  genus  invehit.  At  fatpius  a  calido  huxrudoquo 

A 


1 

acre  retenta  excrementa  corporis  infenfilia ,  intra  propria  vafa  corrumpuntur,  &  brevi 
putredinem  inducunt.  Quot  a  tetra  hac  lue  morbi  ex  acutorum  profapia  oriantur ,  fatis 
conflat.  Sed  plures  adhuc  tanquam  effedtus  excipit  putredo.  Pluribus  enim  acutis  fe¬ 
bris  infidet.  In  flatu  porro  naturali ,  motu  vita:  necelfario  rapti  humores ,  in  alkalinam 
brevi  tempore  vergerent  acrimoniam,  nili  huic  praecavendae  aptiilimus ,  novus  8c  blan¬ 
dus  perpetuo  fuppeteret  chylus.  Hoc  fatis  teftantur  e  fanguinis  mafsa  pofl  diuturnum 
jejunium  fecreti  humores,  ut  faliva,  urina,  3cc-  Si  ergo  vividior  fiat  humorum  mo¬ 
tus,  intenfior  vita,  major  inde  merito  pertimefeenda  alkalefeentia.  Hanc  in  acutorum 
plurimis  adeffc  putredinis  caufam ,  fatis  probat  fervens  quo  aegri  plerumque  deuruntur 
calor,  nova  putredinis  ipfemet  origo.  Calorem  prxeipuum  efle  putrefa&ionis  inrtru- 
mentum,  nemo  non  novit.  Si  de  prava  hac  humorum  qualitate  fanius  adhuc  ferre 
velis  judicium  ,  excreta  confulas.  Urina  falfa  &:  acerrima  non  dubias  promptae  in  alka¬ 
linam  indolem  proclivitatis  notas  prx  fe  fert.  A  magnis  quas  in  vefica  procreat  irri¬ 
tationibus,  frequentior  8c  parcior  iplius  emiflio.  Eamdem  bilis  qualitatem  demonflrant, 
Medico farpiilime negotium faceflentes  biliofi  vomitus,  biliofx  diarrhoex.  Major  adhuc  in 
eopofita  ell  alkalefeentix  ratio,  quod  tam  acria  excrementa,  partibus  crethifmo  conftri- 
<51is>  intra  fanguinis  maflamfxpenumero  detineantur.  Quot  porro  putredinis  cauix!  Qua¬ 
propter  nil  mirum ,  fi  e  cadaveribus  hifce  morbis  peremptorum  tetra  adeo  fpargatur  mephi¬ 
tis,  piurimaque  vifcera  putrefa&a  reperiantur.  Nec  te  moveat ,  quodfxpe  in  acutis  inflam¬ 
matoriam  humorum  incufent  denfiratem,  qux  vi  folidorum  adaudla,  vividiori  calore, 
tenuioribufque  difflatis  partibus ,  in  caufo  prxfertim ,  6c  fervidifflmis  xflivis  febribus 
obfervatur.  Ut  enim  inflammatio  in  gangraenam ,  fic  inflammatoria  fanguinis  denfitas 
in  putredinem  facile  definit ,  ubi  omnia  vi  vitae  intenfiori  ita  compadta  fuerint  fluida  , 
ut  jam  oriatur  irnmeabilitas ,  Sc  pofl;  rapidifflmum  motum ,  liquido  quies  &  flagnatio 
contingat.  Hanc  vero  fumme  metuendam  ,  omni  ope  atque  opera  prxvertendam  ,  fa¬ 
tis  indicat  anxietas  illa  proximze  immeabilitatis  praenuntia,  qux  hifce  morbis  adeo  fa¬ 
miliaris ,  Hippocrate  Boerhaavioque  notantibus, deprehenditur.  Medico  itaque  in  his 
affe&ibus  incumbit ,  pravam  humorum  qualitatem  emendare  ,  xftum  compefcere  ,  be- 
nigneque  vifeofitatem  inflammatoriam  refolvere.  Dixta  ergo  acefcens,  refrigerans 
refolvens  prx  exteris  eligenda. 


I  I  I. 


E  Duplici  tantum  regno  fuppeditatur  alimenti  materia,  vegetabili  fcilicet  St  animali. 

Minerale  condimentum  largitur,  non  utile  nutrimentum.  Id  in  materia  nutritia  ne- 
eeflario  requiritur ,  ut  in  noftram  pofflt  alterari  fubftantiam.  Porro  perpetuo  mutari , 
novas  perpetuo  formas  induere  ,  folis  animantibus  xque  ac  vegetantibus  conceffum. 
Per  longam  annorum  feriem  immutata  perflat  mineralium  compages.  Solum  in  utro¬ 
que  hoc  regno  mutationum  quarumcumque  principium ,  pars  mucofa.  Sola  ergo  8c 
nutritioni  materia.  Prx  exteris  igitur  nutritia  pollent  facultate, quxeopiofiorem  mu- 
caginemprxbent,ut  graminea  ,  farinacea  ,  qux  fubdulci  vifeiditate  mucidum  produnt. 
Quamvis  mucida  ex  animali  vegetabili  regno  deprompta  ,  alibili  virtute  prxdita 
jfint  ,  ingens  utrorumque  diverfitas.  Qux  tamen  omnis  in  majori  minorive  princi¬ 
piorum  ea  conftituentium  polita  eft  alteratione.  Quxdam  vegetantibus  aluntur  ani¬ 
mantia,  plantivora  ideo  dicta.  Hxc  aliis  animalibus  ferociori  donatis  indole  carnivo¬ 
ris  didtis ,  alimentum  prxbent.  Omnia  denique  ab  homine  erudita  ingluvie  indiferimi- 
natim  vulgo  ufurpantur.  Id  omne  cui  nutriendi  munus  incumbit,  plurimas  antea  mu¬ 
tationes  experiatur  necefle  efl.  Cum  ergo  vegetantia  prxbeant  animalibus  alimentum  * 
primum  ab  ipfis  materis  nutritix  rudimentum  mutuamur-,  animalia  vero  quxeumque 
mutationes  vegetabilibus  majores  experta  efle  luculenter  patet.  Verum  quo  plus  corpus 
quoddam  alteratur,  eo  magis  ipfius  attenuantur  moleculx  ,  eo  laxior  fit  principiorum 
nexus,  &  ad  fui  deflruclionem  ,  putredinem  nempe  ,  propius  accedit.  Magis  ergo  ve¬ 
getantibus  animantia  ad  alkalinam  vergere  acrimoniam  ,  fuadet  ratio.  Idem  docet 
chemica  analyfis , e  prioribus,  quibufdam  tamen  exceptis,  acida,  e  pofterioribus  alka- 
lia  volatilia,  olea  foetidiffima  educens.  Si  de  effedtu  mutationum  quas  fubeunt  vege¬ 
tantia,  priufquam  regnum  ingrediantur  animale,  certior  adhuc  efle  velis,  femimutatum 
alimentum  contemplare  :  pl&tuivororum  animalium  lac  infpice.  In  eo  partim  vege- 


tabilem ,  partim  animalem  deteges  indolem.  Serum  enim  ladis  vegetantium  ritu  fpontc 
acefcit.  Secus  autem  de  parte  cafeosa.  Hsec  enimchemico  rubjetfta  examini,  non  jam 
acidum  fpirat,  fed  in  alkalinam  fponte  degener  indolem,  animale  quid  fapit.  Quod 
huc  ufque  docuit  ratio  ,  chemica  comprobavit  analyfis  ,  quotidianis  confirmatur 
experimentis.  Carnes  enim  animalium  in  aeftivis  caloribus  ,  fi  praefertim  fimul  adfit 
aeris  humiditas ,  inteftinum  pati  motum ,  brevique  putrido  tabo  diffluere  ,  omnes  no- 
runr.  Vegetantia  contra,  fi  qujedam  exceperis ,  in  oppofitam  potius  vergunt  acrimo¬ 
niam.  Hordei ,  avena; ,  &  fimilium  farinae  cito  acefcunt.  Sed  non  eadem  effc  omnibus 
animalibus  ad  putredinem  proclivitas.  Suus  cuique  generi  fervatur  gradus.  Sic  car¬ 
nivora,  quae  jam  ab  alio  fubadus  animali  vegetantium  fuccus  alit ,  principiis  donari  te¬ 
nuioribus,  ut  rationi  ,fic  experimentis  confentaneum  cft.  Hinc  multo  citius  quam  plan- 
tivora  quaevis  putredine  diffluent.  Inter  carnivora ,  quae  minor  exercuit  motus ,  minus 
putredinem  concipere  aequum  eft.  Hinc  qui  ferina  carne ,  curfuque  exercita  abutun¬ 
tur,  falibus  acidifquetanquam  utili  condimento  cibum  corrigere , brevique  profternen- 
dum  erigere  coguntur  appetitum.  Nec  mirum  tamen  ,  fi  qui  iis  immoderate  aluntur 
putridis  morbis  vivant  obnoxii. 

I  V. 

CU  M  tanta  per  fe  in  putredinem  propenfione  inclinent  animalium  carnes  ,  quae 
ex  iis  defumuntur  alimenta ,  nova  praefertim  partium  attenuatione  per  ignem  con¬ 
ciliata,  ut  in  jufculis  habemus  ,  omnia  alkalefeentiam  affedent  neceffe  eft.  Sivero  in 
animali  cui  creduntur  denuo  tenuanda  ,  vividior  motus ,  calor  intenfior ,  agentium  or¬ 
ganorum  vis  major  &  efficacia  in  novam  concurrant  alterationem  inducendam ,  quanto 
facilior  enafeetur  putredo.  Liquet  inde,  quantum  faepe  intempeftive  exhibita  animan¬ 
tium  jufcula ,  damnum  in  acutis  improviso  inferant.  Hinc  Helmontius  de  dista  caetero- 
quin  aegrorum  fatis  parum  follicitus,  febricitantibus  animalium  carnes  &  earum  juf¬ 
cula  prohibet.  L&dunt  namque  febrientes ,  quia  caro ,  ova  3pifces ,  &  jufcula  facile  tum  ca- 
daverantttr ,  ac  minime  nutriunt  ( a  ).  Nil  tale  a  vegetantibus  metuendum  ’,  contra  vero  )  Hei- 
medicinale  praebent  alimentum.  Summi  humorum  acredini,  occurrit  ipforum  acefcen-  ™°nt.  den¬ 
tia.  Denfitati  humorum  praeter  modum  audae ,  vis  leniter  lubrica  faponaceam  praeferens  [[ 
indolem,  medetur  ita  efficaciter, ut  nullum  aliud  melius  auxilietur  remedium,  quam  quod  77 
ex  diaeteticis  defumitur.  Summam  praeterea  nutrientis  materiae  vim  humoribus  fuppe- 
ditant,quae  eb  nutrit  magis,  quo  magis  acrimoniae  refiftit  inconcufTa.  Hsc  omnia  reda 
partium  fe  fe  mutuo  contemperantium  mediocritate  ,  prae  caeteris  habet  hordei  ptifana, 
quam  commune  omnibus  acutis  alimentum  voluit  Hippocrates.  Lentorem  ,  inquit  ( b ) ,  ( b  5  De  rat. 
habet  lenem ,  &  (ontinuum ,  &  fiavem  ,  &  lubricum  ,  &  mediocriter  hume  [centeni ,  &  fi  VK*-  in  Ac* 
quid  elui  debet  probe  abluentem.  Si  majus  incutiat  periculum,  fuis  fe  fe  prodens  nec 
dubiis  indiciis  putredo ,  habes  unde  eam  efficacius  retundas  in  aceto ,  cui  primas  in 
omnibus  morbis  quos  dira  afflavit  putredo ,  rede  conceffieris.  Si  putredini  junda  fe  fe 
obtulerit  infelici  connubio  denfitas  inflammatoria ,  quin  tu  cum  antiquo  medicinae  pa¬ 
rente,  rejedis  officinalibus  illis  titulo  quam  virtute  infignionbus  medicamentis ,  ad 
oximel  confugias.  Saponaceum  hoc  fimul  &  acefcens  e  duobus  vegetabilibus  compo- 
fitum  ,  aeftumcompefcere,  putredinem  retundere,  &  inflammatorios  nexus  folvere,ante 
emnia  aptum  eft.  Quod  fi  vero  extra  ipfam  naturam  medicamenta  qusereie  nolueris ,  has  fi¬ 
mul  jundas  in  horaeis  fructibus  largietur  ipfa  virtutes.  Lenis  ipfis  faponaceufque  fuc¬ 
cus.  Eminet  etiam  putredini  adverfa  additas.  Hinc  in  acftate  famiiiares.  Hinc  in  arentibus 
locis  adeo  vulgares.  His  fretus  ratiociniis  Boerhaavius ,  quantumvis  in  ipfum  infur- 
gerent  ignari,  tanto  cum  fucceflu,  in  putridis  &  inflammatoriis  morbis ,  hofce  frudus 
ufurpabat.  Quid  jam  tantis  rationum  momentis  ,  appetitum  ipfum  aegrotantium  pla¬ 
ceat  addere  ?  Carnes  certe  horrent  ,  &  e  carnibus  magno  labore  extrada  jufcula  fafti- 
diunt.  At  hordei  decoda,  frudus  horaeos,  &  fimilia  avide  arripiunt. 

V.  •  '  • 


NOSTRAM  opinionem  quot  comprobant  argumenta!  Ad  hanc  deffiendendam 
multiplicis  generis  rationes ,  analogia  ,  fpontaneus  ipfemet  aegrorum  appetitus 
videntur  confpirare.  Quid  plura  ?  An  tibi  magis  in  hifce  rebus  arrideret  medicorum 
authoritasl  Veterum  &  reccntiorum  feripta  evolve.  Huic  femper  fementiae  fuffragan- 


/ 


tem  videas  eorum  dodrinam.  Sic  primus  inter  veteres  Hippocrates ,  fola  hordei  ptifa- 
na ,  autiplius  cremore  vel  fuco  utebatur.  Sic  etiam  Sydenhamus,  carnium  jufculis  prorliis 
exulare  juflis ,  hordeata ,  avenacea  tantummodo  exhibebat.  Eadem  haec  ubique  commen¬ 
dat  Boerhaavius.  Cur  ergo  dubius  haeres  in  tam  felici  omnium  omnis  aevi  medicina? 
principum  confenfu?  Verum,  inquis,  multa  morantur  Sc  affenfum  cohibent.  Plurimis 
nimirum,  qux  ciborum codioni  inferviunt , laefis  fundionibus,  facilius  adimilandum 
requiritur  alimentum.  Ad  hoc  nulla  aeque  inftruda  funt  ac  animantia,  utpote  qua? 
magis  elaboratis  conflent  moleculis ,  $c  ad  noflram  propius  accedant  naturam.  Contra 
vero  vegetantia ,  &  inter  haec  praecipue  cerealia , hordeacea ,  avenacea,  craflioribus con¬ 
flata  particulis,  difficilius  digerendum  praebent  alimentum.  Hinc  fiepiflime  motu  fermen- 
tationis  eorum  prius  attenuanda  cralfities ,  laxanda  tenacitas.  Haec  praeterea  ,  cum  ma¬ 
jori  indigeant  elaboratione ,  viribus  aegri  tam  cito  refocillandis  imparia.  Quae  etli  pri¬ 
ma  facie  aliquam  rationis  fpeciem  prae  fe  ferre  videntur  argumenta,  facile  tamen  con¬ 
velli  poliunt.  Subtilioribus  demagis  elaboratis  conflare  moleculis  animantia  nedum  dif¬ 
fiteamur,  de  hoc  ipfo  conquerimur.  Hinc  in  acutis  alfedibus,  in  alkalinam  tam  facile 
vergunt  acrimoniam, pravam  humorum  adaugent  diathelim  ,  vividiorefque  palla  mu¬ 
tationes  ,  nutrition i  nedum  inferviant ,  in  excrementa  facelTunt  putrefeentia.  A  vege¬ 
tantibus  non  fermentatis,  5c  crudis  allumptis , plurima , fateor ,  infurgerent  incommo¬ 
da.  Verum  fermentationis  vices  rede  fupplet  ebullitio.  Hujus  enim  ope  crebrb  libi  oc- 
curfantes  horum  mucidorum  moleculae  fe  fe  collidunt  &  atterunt.  His  multum  favent 
aqua?  inter  ipforum  partes  incuneatio  ,  aeris  contenti  vis ,  ipfius  a  calore  increfcens  ex- 
panlio.  Hinc  mucida  attenuantur  ,  unionifque  foluto  nexu,  facili  codioni  evadunt  ido- 
f  4 )  Derat,  nea.  De  hordeo  ebullitionem  palfo  lic  loquitur  Hippocrates  ( a).  In  ventriculo  non  intu- 
vift.  in  ac.  $  cibus  etiam  imbecillus  eft ,  &  facillime  concoquitur.  Caeterum  aegrorum  temperies 

8c  confuetudo ,  quafdam  in  acutorum  diaeta  varietates  afferre  queunt.  Sed  cum  in  ge- 
aere  ,  omnia  vegetantium  diaetam  comprobent  eligendam ,  merito  inferimus, 

Ergo  in  acutis  di  at  a  e  Jolis  vegetantibus . 
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